
     介護福祉士  実務者研修 (通信課程) ※指定申請中 

 
介護福祉士の受験資格が、法の改正により大きく変わります。 

 

 

 

 

 

 

 

  平成 27 年度(平成 28 年 1 月)の試験から、介護福祉士 国家試験の受験要件に｢実務者研修(450 時間)｣が 

加わります。また実務者研修修了者は、介護福祉士国家試験のうち｢実技試験｣が免除されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ カリキュラム(通信授業) 

  今までに修了した研修によって、受講していただくカリキュラムが変わります。○がついている科目は、自宅

で学習を進め、レポート課題を作成していただきます。提出されたレポートは、添削・評価を行い返送します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 受講までの流れ 

 

 

 

平成 25 年 6 月開講 

実務経験 3 年以上 

国家試験 

改
正
前 

実務経験 3 年以上 

実務者研修(450 時間) 

国家試験 

改
正
後 

 追加！ 

 実技試験免除！ 

科 目 名 時間数 添削回数 無資格
介護職員

初任者研修
介護職員
基礎研修

ヘルパー1級 ヘルパー2級 ヘルパー3級
認知症

実践者研修
喀痰吸引等

研修

1 人間の尊厳と自立 5時間 1回 ○ ○ ○

2 社会の理解Ⅰ 5時間 1回 ○ ○ ○

3 社会の理解Ⅱ 30時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 介護の基本Ⅰ 10時間 1回 ○ ○ ○ ○

5 介護の基本Ⅱ 20時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○

6 コミュニケーション技術 20時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 生活支援技術Ⅰ 20時間 1回 ○ ○ ○

8 生活支援技術Ⅱ 30時間 1回 ○ ○ ○ ○

9 介護過程Ⅰ 20時間 1回 ○ ○ ○ ○

10 介護過程Ⅱ 25時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○ ○

11 介護過程Ⅲ 45時間 ― スクーリング スクーリング スクーリング スクーリング ○ スクーリング スクーリング

12 発達と老化の理解Ⅰ 10時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○ ○

13 発達と老化の理解Ⅱ 20時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○ ○

14 認知症の理解Ⅰ 10時間 1回 ○ ○ ○ ○

15 認知症の理解Ⅱ 20時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○

16 障害の理解Ⅰ 10時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○

17 障害の理解Ⅱ 20時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○ ○

18 こころとからだのしくみⅠ 20時間 1回 ○ ○ ○ ○

19 こころとからだのしくみⅡ 60時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○ ○

20 医療的ケア 50時間 1回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

21 医療的ケア(演習) ― スクーリング スクーリング スクーリング スクーリング スクーリング スクーリング スクーリング

合 計 450時間 19回 450時間 320時間 50時間 95時間 320時間 420時間 420時間 400時間  

社会福祉法人 つばめ福祉会 

平成 25 年 1 月   平成 26 年 1 月   平成 27 年 1 月   平成 28 年 

国家試験 国家試験 国家試験 

平成 27 年 1 月の試験までは 

実務経験 3 年で受験可能 

実務経験 3 年と 

実務者研修の受講が受験要件！ 

・平成 27 年 1 月に実務経験が 3 年に満たない方 

・平成 27 年 1 月の試験で不合格となった方 

資料請求(メール又は FAX) 願書作成・郵送 入学手続き・入金 受講開始！ 

資料郵送         審査/結果通知郵送      受講のご案内郵送 



○ スクーリング(面接授業) 

  介護過程Ⅲと医療的ケア(演習)は、平成 25 年 11 月に下記カレンダーの日程で講義・演習を行います。 

※ 早退・遅刻・欠席、補講、日程の変更は、原則として認めません。 

※ スクーリング会場は、下記をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

○ 受講生の募集について 

・研修期間  10 月(平成 25 年 6 月 1 日～平成 26 年 3 月 31 日) 

・募集人数  50 名(小論文による書類選考を行います) 

・対象地域  新潟県全域、および隣接県(山形県、福島県、群馬県、長野県、富山県) 

・出願資格  ・高等学校を卒業した者、または開講する年の 3 月卒業見込みの者 

       ・学校教育法施行規則 150 条の規定により、高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると 

認められた者 

・出願期間  平成 25 年 3 月 1 日～平成 25 年 3 月 31 日 

 

○ 資料請求 

・メールでの請求  下記のアドレスへ必要事項を明記したメールを送信してください。 

          (QR コードを読み取ると、アドレスが入力されたメール作成画面が立ち上がります) 

           記入事項 件名：実務者研修 資料請求 

                本文：氏名、郵便番号、住所(資料送付先)、電話番号(連絡がとれるもの) 

・FAX での請求   本用紙の所定の欄へ必要事項を明記の上、切り取らずに FAX してください。 

 

○ スクーリング会場 

 

 

 

 

 

 

ともに燕三条駅から約 3km ※無料駐車場完備 

 

○ 資料請求・お問い合わせ先 

社会福祉法人 つばめ福祉会 法人本部事務局 

        教育研修室(担当：山田、斎藤) 

TEL  0256-61-6363 

FAX 0256-61-6771 

MAIL hn-kisoken@tsubame-fukushi.jp 

 

《介護福祉士実務者研修(通信課程) 資料請求 記入欄》 

( フリガナ )   (                          ) 

氏  名 

住  所(資料送付先) 〒   -     

年  齢          歳 性  別    男 ・ 女 

保有資格(介護･福祉関連) 電話番号 

お勤め先 職  種 

 

日 月 火 水 木 金 土 A・Bの2グループに分かれて
1 2 スクーリングを行います。

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16 ：Aグループ
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30 ：Bグループ

11月

 

 
社会福祉法人 つばめ福祉会 教育研修室 

〒959-1263 新潟県燕市大曲 2486 番地 

介護過程Ⅲ 

 
特別養護老人ホーム 白ふじの里 

〒959-1263 新潟県燕市大曲 2472 番地 1 

医療的ケア演習 

  


